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REGOLAMENTO 
 

L’Associazione Sportiva Dilettantistica ( A.S.D. ) Atletica Volterra, organizza la 

manifestazione” Berignone Crossing “presso loc. Mazzolla (Volterra) il: 

04 Ottobre 2026 

con le seguenti distanze: 
 

 ULTRA TRAIL BERIGNONE  52 km 2000 mt dislivello 

 BERIGNONE TRAIL   35 km 1500 mt dislivello 

 BERIGNONE  20 km 750 mt dislivello 

Organizzazione 

SABATO 3 OTTOBRE 

 Dalle ore 17 alle ore 20 consegna dei pettorali, pacco gara presso Piazza di 

Mazzolla 

 

DOMENICA 4 OTTOBRE 

 Dalle ore 6,00 fino a 30 minuti prima della partenza consegna dei pettorali, 

chip, pacco gara  

 Ore 7,20 ritrovo e a seguire briefing informativo in Piazza di Mazzolla  

 Ore 7,30 partenza 52 km 

 Ore 8,25 ritrovo e a seguire briefing informativo in Piazza di Mazzolla  

 Ore 8,30 partenza 35 km 

 Ore 9,25 ritrovo e a seguire briefing informativo in Piazza di Mazzolla  

 Ore 9.30 partenza 20 km  
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Ore 14 INIZIO PREMIAZIONI 

 Ore 19,30 Chiusura dell’edizione BERIGNONE CROSSING 2026 

 

MODALITA’ DI ISCRIZIONE 

 Le iscrizioni tramite il sito www.endu.net 

 Le iscrizioni on line chiudono GIOVEDI 1 OTTOBRE. 

 Sarà possibile iscriversi anche il giorno della gara 

PARTECIPAZIONE 

In base a quanto previsto dalle “Norme per l’organizzazione delle 

manifestazioni” emanate dalla FIDAL, possono partecipare alla ULTRA TRAIL 

BERIGNONE e BERIGNONE TRAIL: 

Atleti tesserati per il 2026 per società affiliate alla FIDAL dalla categoria 

Promesse in poi (nati 2006 e precedenti); 

Atleti in possesso di Runcard che abbiano compiuto il ventesimo anno di 

età (millesimo d’età); la partecipazione è comunque subordinata alla 

presentazione di un certificato medico di idoneità agonistica specifica per 

l’atletica leggera, in corso di validità, che dovrà essere esibito agli 

organizzatori in originale e conservato, in copia, agli atti della Società 

organizzatrice di ciascuna manifestazione. Il certificato medico per gli 

stranieri non residenti può essere emesso nel proprio paese, ma devono 

essere stati effettuati gli stessi esami previsti dalla normativa italiana: a) 

visita medica; b) esame completo delle urine; c) elettrocardiogramma a 

riposo e dopo sforzo; d) spirografia. 

Atleti tesserati per un Ente di Promozione Sportiva (Sez. Atletica), in 

possesso di Runcard - EPS ;  che abbiano compiuto il ventesimo anno di 

età (millesimo di età); la partecipazione è comunque subordinata, oltre che 

al possesso della “RUNCARD” alla presentazione di un certificato medico di 

idoneità agonistica specifica per l’atletica leggera, in corso di validità, che 
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dovrà essere esibito agli organizzatori in originale e conservato, in copia, 

agli atti della Società organizzatrice di ciascuna manifestazione. Il 

certificato medico per gli stranieri non residenti può essere emesso nel 

proprio paese, ma devono essere stati effettuati gli stessi esami previsti 

dalla normativa italiana: a) visita medica; b) esame completo delle urine; c) 

elettrocardiogramma a riposo e dopo sforzo; d) spirografia. 

Atleti tesserati a un ente di promozione sportiva sez. Atletica Leggera, che 

abbiano compiuto il ventesimo anno di età (millesimo d’età), 

convenzionata con Fidal (https://attivita.fidal.it/content/Convenzione-FIDAL-EPS-2025-

2028/176583) nel rispetto delle regole in esso contenute, purché siano in 

possesso di regolare certificazione medica di idoneità agonistica come 

previsto dalla vigente normativa (D.M. 18 Febbraio 1952) in corso di 

validità al 4 Ottobre 2026; 

 

Possono partecipare alla BERIGNONE  20 km: 

Atleti tesserati per il 2026 per società affiliate alla FIDAL dalla categoria 

Juniores in poi (nati 2008 e precedenti); 

Atleti in possesso di Runcard che abbiano compiuto il ventesimo anno di 

età (millesimo d’età); la partecipazione è comunque subordinata alla 

presentazione di un certificato medico di idoneità agonistica specifica per 

l’atletica leggera, in corso di validità, che dovrà essere esibito agli 

organizzatori in originale e conservato, in copia, agli atti della Società 

organizzatrice di ciascuna manifestazione. Il certificato medico per gli 

stranieri non residenti può essere emesso nel proprio paese, ma devono 

essere stati effettuati gli stessi esami previsti dalla normativa italiana: a) 

visita medica; b) esame completo delle urine; c) elettrocardiogramma a 

riposo e dopo sforzo; d) spirografia. 

Atleti tesserati per un Ente di Promozione Sportiva (Sez. Atletica), in 

possesso di Runcard - EPS che abbiano compiuto il ventesimo anno di età 

(millesimo d’età); la partecipazione è comunque subordinata, oltre  che al 

possesso della “RUNCARD” alla presentazione di un certificato medico di 

idoneità agonistica specifica per l’atletica leggera, in corso di validità, che 

dovrà essere esibito agli organizzatori in originale e conservato, in copia, 

agli atti della Società organizzatrice di ciascuna manifestazione. Il certificato 
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medico per gli stranieri non residenti può essere emesso nel proprio paese, 

ma devono essere stati effettuati gli stessi esami previsti dalla normativa 

italiana: a) visita medica; b) esame completo delle urine; c) 

elettrocardiogramma a riposo e dopo sforzo; d) spirografia. 

Atleti tesserati a un ente di promozione sportiva sezione Atletica Leggera, 

nati nel 2008 e precedenti, convenzionata con Fidal 

(https://attivita.fidal.it/content/Convenzione-FIDAL-EPS-2025-2028/176583 ) nel rispetto delle regole 

in esso contenute, purché siano in possesso di regolare certificazione 

medica di idoneità agonistica come previsto dalla vigente normativa (D.M. 

18 Febbraio 1982) in corso di validità al 4 Ottobre 2026 
 

COSTI ISCRIZIONI 

LE ISCRIZIONI SI CHIUDERANNO AL RAGGIUNGIMENTO DEL NUMERO MAX DI  

150 ATLETI PER PERCORSO: 

Ultra Trail Berignone 52 km : 40 euro fino al 9 Agosto, 45 euro fino al 20 

Settembre, 50 euro fino alla mattina del 4 Ottobre (entro un’ora dalla partenza della gara) 

Berignone trail 35 km : 30 euro fino al 9 Agosto, 35 euro fino al 20 Settembre, 40 

euro fino alla mattina del 4 Ottobre (entro un’ora dalla partenza della gara) 

Berignone 20 km : 20 euro fino al 9 Agosto, 25 euro fino al 20 Settembre, 30 

euro fino alla mattina del 4 Ottobre (entro un’ora dalla partenza della gara) 

LA QUOTA COMPRENDE (gare agonistiche ) 

 Pettorale con chip  

 Premio partecipazione 

 Ristori lungo il percorso  

 Medaglia Finisher 

 Deposito borse 

 Pasta party 

 Premi di categoria come indicato alla voce “Premi” 

 Assistenza sanitaria 
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INFORMAZIONI 

 Le gare si svolgono in semi-autonomia  

 I percorsi saranno inseriti sul sito www.societatleticavolterra.it e scaricabile 

in formato GPX  

 Il percorso è segnalato con fettucce bianco/rosse 

 Non è previsto il servizio docce 

 

TEMPO LIMITE E CANCELLI ORARI 

 Tempo massimo per Ultra Trail Berignone 52 km. 10 ore 

           1 cancello orario al KM 38 ore 14,30  

 Tempo massimo per Trail Berignone 34 km. 8 ore 

  1 cancello orario al 22 km. ore 14,30 

 

RISTORI 

52 km Ultra Trail Berignone: 

 KM 6 località bivio itinerario due Castelli (idrico e solido 

 KM 11 località Monte Soldano 1 (idrico e solido) 

 KM 21 località Pian di Zoccoli (idrico) 

 KM 27 località Monte Soldano 2 (idrico e solido) 

 KM 37 ponte Torrente Sellate (idrico e solido) 

 KM 46 località bivio itinerario due Castelli (idrico e solido ) 
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35 km Trail Berignone: 

 KM 6   località bivio itinerario due Castelli ( idrico e solido ) 

 KM 10 località Monte Soldano 1 ( idrico e solido ) 

 KM 17 località Monte Soldano 2 ( idrico e solido ) 

 KM 22 ponte Torrente Sellate ( idrico e solido ) 

 KM 29 località bivio itinerario due Castelli ( idrico e solido ) 

20 km Trail Berignone : 

 KM 6 località bivio itinerario due Castelli ( idrico e solido ) 

 KM 9 località bivio itinerario due Castelli ( idrico e solido) 
 

SEMI-AUTONOMIA 

 Ogni corridore deve portare con sé per l’intera durata della corsa tutto 

l’equipaggiamento obbligatorio  

 I punti di ristoro sono presidiati da personale. L’Organizzazione fornisce 

cibo, acqua o sali per il rifornimento personale. 

 

EQUIPAGGIAMENTO 

ULTRA BERIGNONE TRAIL 52 Km D+2000m, BERIGNONE TRAIL 35 K D+1500 

materiale obbligatorio: 

 telefono cellulare funzionante e sempre acceso 

 riserva d’acqua di almeno 0,5 litri  

 riserva alimentare adeguata 

 bicchiere personale  

 Telo termico 

 fischietto 

 giacca a vento 
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BERIGNONE TRAIL KM 35 D+1500m 

materiale obbligatorio: 

 telefono cellulare funzionante e sempre acceso  

 riserva d’acqua di almeno 0,5 litri  

 riserva alimentare adeguata  

 bicchiere personale  

 

BERIGNONE KM 20 D+750m 

materiale obbligatorio: 

 telefono cellulare funzionante e sempre acceso 

 bicchiere personale  

 

DEPOSITO BORSE 

È previsto un servizio gratuito di deposito borse all’interno di un locale dedicato 

in piazza partenza/arrivo, che non sarà presidiato. L’organizzazione declina ogni 

responsabilità per eventuali smarrimenti e/o perdite. 

PREMI 

PRIMI TRE UOMINI ASSOLUTI e PRIME TRE DONNA ASSOLUTE (esclusi dai premi di categoria) 

 PREMIATI I PRIMI 3 DELLE CATEGORIE PREVISTE IN OGNI DISTANZA: 

 A </39 MASCHILE 

 B 40/49 MASCHILE 

 C 50/59 MASCHILE 

 D 60/> MASCHILE 

 E </49 FEMMINILE 

 F 50/> FEMMINILE 

I premi non ritirati al momento della premiazione ufficiale NON verranno consegnati. 
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ABBANDONO DELLA GARA 

 L’ abbandono della gara è previsto presso i punti ristoro, dove verrà 

consegnato il pettorale e gli sarà indicato la modalità di rientro all’arrivo. 

 

SQUALIFICHE 

La squalifica di un corridore avviene per le seguenti infrazioni gravi: 

 mancato transito in un punto obbligatorio di controllo 

 taglio o abbandono del percorso tracciato dagli organizzatori 

 

CONTROLLO MATERIALE OBBLIGATORIO 

Il controllo del materiale obbligatorio viene effettuato al momento del ritiro del 

pettorale di gara. 

ANNULLAMENTO E RINUNCIA 

Le gare si svolgeranno con ogni tempo.  

In caso di meteo avverso (allerta meteo), l’organizzazione può ritardare o 

annullare la gara. In caso di annullamento a causa del meteo la quota di 

iscrizione non verrà rimborsata. In caso di rinuncia per motivi personali, non 

esiste alcun diritto ad un rimborso della tassa d’iscrizione e al suo rinvio. Non 

verranno fatte eccezioni per motivi di salute. 

RESPONSABILITA’ 

Il partecipante esonera gli organizzatori e l’organizzazione da ogni 

responsabilità, sia civile che penale, per danni a persone e/o cose da lui causati o 

a lui derivati. 
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PRIVACY 

I numeri telefoni e le mail inserite nell’iscrizione, potrebbero essere utilizzati a 

scopo promozionale. I dati forniti saranno trattati nel rispetto delle norme previste 

dal D. Lgs. 30.6.2003 n.196. 

DIRITTO DI IMMAGINE 

Con l’iscrizione, si autorizza gli organizzatori ad utilizzare gratuitamente le 

immagini degli atleti agonistici/camminatori, acquisite durante la partecipazione 

alla manifestazione BERIGNONE CROSSING. Le immagini, dunque, saranno di 

pubblico dominio e potranno essere inserite su siti di libero accesso, su social 

media. Non si ha quindi diritto a nessun compenso.  L’autorizzazione 

all’utilizzazione delle immagini deve intendersi prestata a tempo indeterminato.  

         BERIGNONE CROSSING 
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